
Signore, tu ci insegni
che non dobbiamo pregare
come gli ipocriti
per farci vedere dalla gente.
Ci inviti ad entrare nella camera,
a chiudere la porta e a
pregare il Padre nel segreto.
E il Padre, che è Padre nostro
e vede nel segreto,
ci ricompenserà.

Signore, tu ci insegni
che non dobbiamo digiunare
nella tristezza e nella malinconia
per farci vedere dalla gente.
Ci inviti a profumarci la
testa e a lavarci il volto
per essere ammirati
dal Padre nel segreto
e per presentare ai giovani d’oggi
un cristianesimo bello, gioioso
e attraente.

Chiudi la porta       (Mt 6,6)(Mt 6,6)

Preghiera per
la Quaresima
dei Giovani

Per accompagnarePer accompagnare
il cammino quaresimaleil cammino quaresimale
dei giovanidei giovani



Signore, tu ci insegni
a non accumulare
tesori sulla terra
dove operano la ruggine e i ladri,
che vengono a rovinare e 
derubare
la nostra vita.
Ci inviti ad accumulare, donando,
tesori nel cielo,
dove il Signore tutto   custodisce
e ci ricordi che il nostro
cuore abita dove si trova il tesoro.

Ti preghiamo: accompagnaci nel
tempo quaresimale  ad essere
forti e pazienti per vincere
il male,
e giungere, rinnovati da Te,
nel giardino della Risurrezione.
Amen!
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